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Bokcirkel med högläsning! 
I den här cirkeln läser Elisabeth ur en lättläst bok som ni sedan tillsammans diskuterar 
och för samtal kring. Det finns även möjlighet till att själv komma med synpunkter hur 
ni vill att cirkeln ska se ut tillsammans med Elisabeth. 

 Ledare: Elisabeth Gunnarsson 
 Tid: tisdagar kl 15.30–16.30 start den 6 september, v36 
 Plats: Afasihuset 
 Hela höstterminen, max 10 personer. 
 Information och anmälan till Afasihuset tel. 019-12 31 13 

 
Stavgång! 
En glad motionsform! Promenad med stavar genom Stadsparken. Här ges även 
möjlighet till samtal och att ta del av natur och kultur. Afasihuset håller med stavar. 
Ledare: självgående grupp 
Tid: onsdagar kl 13.30–14.30 start den 24 augusti, v34 
Plats: Afasihuset 
Hela höstterminen 
Information och anmälan till Afasihuset tel. 019-12 31 13 

 
Rör dig rätt! 
Bli pigg och glad! Känn rörelseglädje med inspirerande, anpassade övningar.   
Ledare: Birgitta Wallbom f.d. lärare i idrott och hälsa 
Tid: onsdagar kl. 13.30–14.30 start den 31 augusti, v35 
Plats: Afasihuset 
Hela höstterminen förutom några uppehåll, max 10 personer. 
Information och anmälan till Afasihuset tel. 019-12 31 13 

 

Alla kan surfa – fortsättning! 
Vill du lära dig om hur din ipad/iphone, surfplatta/smartphone fungerar?  
Cirkeln vänder sig främst till de som gått studiecirkeln ”Alla kan surfa” våren 2016 men 
är öppen för några nya deltagare också då viss repetition kommer att genomföras.  
Ledare: Per Tegevi, stödperson från föreningen Gudrun Hoffmeister 
Tid: torsdagar kl 13.00–14.30 start den 8 september, v36 
Plats: Studieförbundet Vuxenskolan, Fabriksgatan 8 
Kostnad: 1400kr för 8ggr. Möjlighet för fortsättning finns mot ytterligare 
kostnad.  
Anmälan till 019-611 94 80, sv.se/orebrolan eller orebrolan@sv.se senast den 1 
september 

 

Afasiföreningen Örebro län samt Örebro lokal-
förening ger sina medlemmar rabatt på alla 
avgifter för studiecirklar med 50 % upp till 500: - 
och 30 % över 500: -. Spara kvittot! 
 

På gång! Studiecirkel i släktforskning. Lär dig grunderna i hur du 
släktforskar. Kommer mer info under hösten. 
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